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CABINET MEDICAL DE GROUPE

Psychiatrie et psychothérapie FMH
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Qui suis-je ? o0
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= en moi ?
Qu’est-ce que jaime... < chez les autres ?

Qu’est-ce que je déteste... en moi ?
chez les autres ?

Quelles sont mes valeurs ?
Quel est mon but dans la vie ?
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Est-ce que je veux me donner les moyens de changer
mon fonctionnement par le travail de psychothérapie
a 'Espace Hogan ?
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