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Ne te préoccupe jamais de les comprendre. Aime-les !

Le premier Feu touche le plan de Dieu. Il n'y a pas de hasard. Reste éveillé a la
loi des coincidences dans ta vie quotidienne. Fais le tri entre ce qui t'est nécessaire,
ce qui est positif et ce qui ne l'est pas.

Le deuxiéme Feu proclame le principe divin qui existe a l'intérieur de toute vie.
Libere-toi du fléau de la peur (peur du monde, peur d’étre toi-méme). Ne te compare
a personne, sache t’enrichir de toute altérité.

Le troisieme Feu te recommande de protéger ton espace vital. Beaucoup d’énergies
se disputent ton attention. Reste attentif a la sensation de ton corps physique, apprends
a te nourrir de ta propre énergie vitale. La plus haute énergie dont tu disposes est celle
de ton esprit. C'est I'Attention.

Le quatrieme Feu dit de ne pas t'oublier toi-méme, de ne pas t'identifier au monde, car
cela tempéche de vivre pleinement le présent, cela fait de toi un pantin. Ne nie pas ta
propre dignité et souveraineté.

Le cinquieme Feu touche la créativité. Affronte toute situation difficile plein de confiance
en toi et en ton Seigneur. Ce Feu annule nos limites. C'est l'art de faire comme si..., de
vivre en état de certitudes. Essaie et tu auras des surprises !

Le sixieme Feu demande de ne pas subir le monde des autres. C’est un défi pour I'esprit
de 'homme. Il taménera a entrer de plain-pied dans ton histoire véritable, a te confronter
avec elle sans mensonge ni peur. Imagine ton jardin secret, batis la cathédrale intime de
ton ame.

Le septiéme Feu est le plus difficile : parvenir a faire les choses dans la vie sans avoir
en vue aucun espoir de récompense ni de remerciements de la part des autres, ni méme
de Dieu. Habitue-toi a faire les choses parce qu'il faut les faire. Pour rien.

Le huitieme Feu touche a I'Amour. Il peut te permettre de corriger ta compréhension du
monde et la connaissance que tu as de toi-méme, de tes semblables, de ta mere la terre.
L’Amour n’est pas seulement un sentiment, c’est une force. Développe ton sentir et tu
apprendras.
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Le neuviéme Feu est le Feu sacré des certitudes. Il est |a, au milieu de ta poitrine !
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