OU LA RENCONTRE AVEC LA REALITE

Toutes les contrariétés sont des opportunités
d’abandonner le désir
que les choses soient différentes de ce gu’elles sont.

Il ne s’agit pas ici d’'une résignation, mais
d’'une intelligence nouvelle, qui n’entre pas en conflit
avec la realité de ce qui est,
mais I'épouse et fusionne avec elle.

Lorsqu’une situation est pleinement acceptée,
notre conscience s’affirme comme détachée de cette
situation et nous permet d’'agir
en toute liberté s’il y a lieu.
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